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Nar utrymmet ar begransat och familjelivet
smalter samman med arbetslivet - da ar det
dags att "move to LITE”.
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Se filmen pa denna lank:
https://youtu.be/P-

zn1cR7R8w?si=IFpb03tTeXtKkwqgeE



https://youtu.be/P-zn1cR7R8w?si=IFpb03tTeXtKwqeE
https://youtu.be/P-zn1cR7R8w?si=IFpb03tTeXtKwqeE

Nar dag blir kvall och kreativiteten fortfarande
flodar - da ar det dags att “move to LITE”.

Se filmen pa denna lank:

https://youtu.be/esjt920kZRI?si=m2gNvXfvVbi
hxo -



https://youtu.be/esjt920kZRI?si=m2qNvXfvVbihxo_-
https://youtu.be/esjt920kZRI?si=m2qNvXfvVbihxo_-

Se filmen pa denna lank:

N?r mote.t dra:' ,l,Jt sEliln och”deadlme 5 ’ https://youtu.be/JXaEQrVd7pc?si=95YFBXFe71
narmar sig - da ar det dags att “move to LITE”. AM 5T



https://youtu.be/JXaEQrVd7pc?si=95YFBXFe71_4M_5T
https://youtu.be/JXaEQrVd7pc?si=95YFBXFe71_4M_5T

LUCTRA® TABLE LITE - 921401

Lampan styrs med enkla
handrorelser 5-30 cm under
sensorn.

nmeyceTra

Med enkla handrorelser 5-30 cm under
sensorn kan ljuset tandas och slackas.

Med enkla handrorelser 5-30 cm
under sensorn kan ljusintensiteten
justeras stegvis.

Med enkla handrorelser 5-30 cm
under sensorn kan ljusets
fargtemperatur justeras i 5 steg.



LUCTRA® TABLE LITE - 921401

2.700 -
6.500 K

Luctra® Table Lite kan justera ljusfargen
mellan 2 700 - 6 500 kelvin.

Fargtemperatur mats i Kelvin, en skala
som beskriver ljusets "farg" fran varmt till
kallt. Tank dig en soluppgang, det vackra
roda och orangea ljuset har en lag
fargtemperatur pa cirka 1800k. Under
dagen stiger fargtemperaturen. En molnfri
bla himmel med en hogt staende sol har
en hog fargtemperatur. Har far ljuset den
bldvita nyansen pa ca. 10000k.
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Ra/CRI>90

Luctra® Table Lite har en fargatergivning pa
Ra/CRI> = 90.

CRI (Ra) ar ett matt pa en ljuskallas formaga
att aterger farger jamfort med en naturlig
ljuskalla som solen. Ett hogt CRI-varde
innebar att fargerna under den ljuskallan
ser mer naturliga och verkliga ut.

En CRI pa 100 innebér en naturlig
fargatergivning. CRI> = 90 indikerar mycket
god fargatergivning, CRI> = 80 indikerar god
fargatergivning. Ljuskallor med CRI under
80 rekommenderas inte for bordslampor,
eftersom fargerna kan forvrangas eller
aterges pa ett graaktigt satt.
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Varfor ar Kelvin och Ra/CRI viktiga
parametrar?

Med Luctra® Table Lite far anvandaren
mojlighet att justera ljusstyrka och
fargtemperatur utifran sina individuella
behov for att stédja den individuella
dygnsrytmen och kroppsklockan. Den
realistiska imitationen av dagsljuset
framjar en sund hormonproduktion
och bidrar till ett battre psykiskt
valbefinnande.
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Bordslampan Luctra® Table Lite ger inte bara visuell komfort och bra
belysning, utan dven ergonomi pa arbetsplatsen.

Mojligheten att justera hojden och vinkeln pa bordslampan gor att
anvandaren kan rikta ljuset exakt dit det behdvs. Detta forhindrar
onddig belastning och framjar en ergonomisk arbetsstallning.
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0 sec. > 100%

Luctra® Table Lite ar utrustad med
hallbar LED som omedelbart tands med
full ljusstyrka. Lampan har kallvita och
varmvita LED med en livslangd pa langt
over 50 000 timmar.

Ett av de storsta skalen till att byta till en
lampa med LED ar dess dverlagsna
energieffektivitet. LED-lampor forbrukar
en brakdel av den energi som
traditionella lampor gor, vilket innebar
betydande besparingar pa din elrdkning.
Detta ar ocksa bra for miljon, eftersom
mindre energiférbrukning innebar
mindre CO2-utslapp.

78°
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Luctra® Table Lite har en spridningsvinkel
pa 78 grader.

Spridningsvinkeln ar den vinkel i vilken
LED-ljuset sprids dver skrivbordet nar
lampan ar tand. En bred spridningsvinkel
sprider ljuset dver en storre yta. Detta
minskar risken for skarpa skuggor och gor
det lattare att se 6ver hela arbetsytan,
vilket ar sarskilt anvandbart om du har ett
stor skrivbord. Bilden ovan visar hur
spridningsvinkeln tacker hela skrivbordet
for optimal belysning.
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900 Im

Luctra® Table Lite har en hog ljusstyrka
pa 900 lumen och ger 660 lux pa 50 cm
hojd.

For kontorsarbete med kontinuerlig
lasning kraver lagstiftningen minst 500
lux. Kraven pa belysningsstyrka ar
berdknade utifran personer med
normal syn. Om ljuset ar avsett for
arbetsbelysning, till exempel 6ver
kdksbordet eller pa ett kontor, ar ett
lumenvarde pa mellan 800-1000 lux
optimalt.

Kélla:


https://www.av.se/inomhusmiljo/ljus-och-belysning/belysning-pa-kontor/?hl=belysningsstyrka
https://www.av.se/inomhusmiljo/ljus-och-belysning/belysning-pa-kontor/?hl=belysningsstyrka
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Bordslampan Luctra® Table Lite stromforsorjs via en inbyggd
standardiserad USB-C-anslutning. Det universella formatet ger maximal
flexibilitet. Forutom att ansluta lampan till ett eluttag 6ppnas andra
mojligheter: Luctra® Table Lite kan anslutas direkt till en barbar dator
eller drivas med powerbank. Detta innebar att det praktiskt taget inte
finns nagra granser for val av arbetsplats.
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